
QUIZ

Mængden af vibrationer

skal planlægges, fordi
 






Sæt X ved det rigtige svar:


det  er  rystende  godt  at  bruge
en  o l i ehammer  8  t imer  i  træk

det  er  f lot  med  hv ide  f ingre

det  er  he l t  l igegyld igt

v ibrat ioner  er  godt  for  b lodomløbet
-  jo  f lere ,  j o  bedre

for  langs  t id s  udsætte l se  for
v ibrat ionsarbe jde  kan  g ive  skader

Derfor  er  der  t id sbegrænsn ing  på
arbe jdet .  




Arbejde  med  benz inhammer  og
pladev ibrator  er  be lastende

for  kroppen

Kender  I  t i l  t id sbegrænsn ingerne  på  de
mask iner ,  I  arbe jder  med?




V ibrat ioner  kan  også  komme
fra  mask iner .




Når  I  sk i f te s  t i l  arbe jdet ,  b l iver  
I  hver  i sær  be lastet  m indre .



UDFYLDT AF:



Hold:




Firmanavn:




Postkortet afleveres til den
arbejdsmiljøansvarlige

i din virksomhed senest 
den 17. juni 2022.  



Vinderen findes ved

lodtrækning



 

et  besøg  af  en

pø l sevogn  VIND


